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KoncynpTaris ais negaroin

“3rypTyBaHHS AUTAYOrO KOJEKTUBY SIK IPO(PLIAKTUKA
OymiHry”

[ligrorysana
BUXOBATEIb-METOIHUCT
Mapuna IHEHTEJIIA



IIlo Take KOJIEKTHUB?

Lle3 rypTOBaHa APYXKHICTB,
Ile enuna nyma,

Mpii i mogyTTS.

Ile Benmuka ciM’s,

I morytHs, 1 noTyXHa,

V sKiit 3pydHOB CiM
KpoxyBarb B MailOyTTH.

I. KoBanbsoBa

JluTHHA TUTHKY TTOYMHAE PO3BHBATHCS 1 B HEl 3 SBIISETHCS MOTpeda B3a€MOJISATH 3 IHIIHMH
niteMu. Lle mposBnsieTbest mo-pisHoMy. Hampukman, Ha 2-My i 3-My poOIli XKHUTTS, TUTHHA TIOBTOPIOE
Ii1 Ta pyXu IHIIMX JITeH: CKJIaJla€e Irpalkyd B KOpOOKy, HOCUTh CTUIEIb MO KiMHATI 1 T.1. B mireit
3’ABIIIETHCS Oa)KaHHS T'PATUCS pPa3oM, a CTapIlll JOUIKUIbHUKY B3arajil MOXKYTh HE I'paTH HAOAMHII], a
BUKOHYIOTh Pa3oM IEBHI Jii 4M MParHyTh LIOCh PO3NOBLAATH HIIKUM. JKUTTS B KOJIEKTHBI CIIpUSE
PO3BUTKY IPYXKHIX BITHOCHH, BMIHHIO JIOMOBJISITHCS MDK CO000, HagaBaTH B3a€EMOJIONIOMOTY,
KEepyBaTH 1 MIIKOPSATUCSA, OI[IHIOBATH BUMHKH IHIINX, a TAKOK BPAXOBYBATH Oa)KaHHSI HIIIHX.

KosnexkTuB— rpyna mrojeil, 06’€AHaHUX CIIUTBHOIO ASUTBHICTIO, IHTEpPECAMU.

KosnekTrB 3a MeTOI0 Ta XapakTepoM B3a€MOII1 MOIUISIOTH Ha:

—  @opmanvHutl (opopmaenuii)

Le rpymna, y sikiif Miclie, OJIOKEHHS Ta MOBEAIHKY WICHIB perjiaMeHTOBAaHO MpaBHJIaMU OpraHi3ali,
II0 € YaCTHUHOIO JepxkaBu ab0 IHIIUX CTPYKTYp Ta IHCTUTYTIB. lle 3aBxIu 4iTko opraHizoBaHa
rpyna, WieHH $KOi MaroTh IEBHI MpaBa 1 OOOB’SI3KM, BHU3HAYEHI B IHCTPYKIISAX Ta IHIIUX
JOKYMEHTAaX.

—  Hegopmanvruii (neopopmaenuii)

e cykymHicTh 0ci0, B3a€MOBITHOIICHHS MDK SKHMH 3aCHOBaHI Ha OCOOMCTHUX TepeBarax, sKi
3a3BHYail BAHUKAIOTh HA OCHOBI CIIJTbHUX3 aXOTUICHb Ta IHTEPECIB.

Otxe, y 3/10 koeKTUB aiTeit € GOpMaIbHOIO TPYIIOO.

JliTh OBy YacTUHY CBOTO Yacy IMPOBOAWTH B Cal04Ky. TOMy caMme MpaIiBHUKH ITHX
3aKJIaJiB MalOTh NEPIIMMHU pearyBaTd Ha BUMAAKU OymiHTy. | NiATH He uepe3 3BHUKY HaKa3aTH
IPUTTHHUTHY JTUTHHI-arpecopy «OYIUTH» IHIIUX, a Yepe3 PoOOTy 1 3 MCHUXOJOTOM, 1 3 POJUHOIO
muTuHU-arpecopa. ColianbHi ¢yK0H, COliaIbHUM MpaI[iBHUKMAIOTh OYTH MOBIIOMJIEHI MPO TaKy
poauHy. OCKUIBKM B CBITOBIM MpakTHIIl € BHUITAJKH, KOJU TOBEIIHKA JIUTUHH-arpecopa €
B1100pa)KEHHSIM TIOBEIIHKH ii OaThKIB. ..

Byuainr — e mpo6ieMa, sika pyHHYE KUTTS 0araTbOM JITSAM y PI3HHX Bapiaiisix, TOYNHAIOYH
BiJl OTpPUMAaHHS JUTAYNX KOMIUIEKCIB XEPTBH, AKi MOTIM IMEpeclifyBaTUMYTh JIOJIUHY BIIPOJOBK
yCbOTO 11 JKHUTTA, 1 3aKIHYYIOUM KPHUMIHAJbHUMHU MOpPYIIEHHSMHU JUisi arpecopa. lle Bennyesne
MUTaHHS HE CTUIBKHM 3a MaclITaboM, CKUIbKH 3a pIBHEM 3aMOBUYyBaHHs. B Hamomy cycniibCTBiI He
MPUIHATO Ka3aTtu po Te, N ™ CTaB KEPTBOIO OyImiHrYy.
HaliBaxxnuBimiuMu € yBara Ta BiINOBiAHapeakiis 3 OOKy OaThKiB 1 PiAHUX AUTHHHU Ta 3 OOKYy
MeJaroriB Yu BUXOBATEINIB.

Ipuunn OyaiHry moske OyTH Oarato: XTOCh MalieHbKHW a00 BHCOKMH Ha 3pICT, XTOCh
CBITNIIIIUHN, pYAIIUN, 3aHAATO TUXW a00 HaBmaku ramaciauBuil... Lleit mepemik Moxe OyTu
HECKIHYEHHHM, MPOTe, BC1 111 MPUYHHH 3BOJIATHCS A0 OJHIET TE3U — XTOCh HE TaKUi, SK 1HIIII.

1. ®@isuyna — 1OOOi, HAaHECEHHS TpaBM, SKIi YAaCTilIe BCHOTO BUCTABISIIOTHCS B MEPEKY.
2. Ilogedinkosa.IrHOpyBaHHs, OOMKOT, 130J1s11is B KOJEKTHUBI, NOUIMPEHHS PI3HOMAHITHUX IUTITOK,
IIaHTaX, NOCTIHI HOTPO3H, ICYBaHHS OCOOUCTUX pedei, IHTPUTH.

3. Bepbanvua acpecisi — MOCTIHE TIy3yBaHHS, 00pa3/IMBi BUCIOBIIOBAHHS.



VY OyniHry OepyTh ydacTh 3aBKJIW TaKi IpyIu JITEH: ®KepTBa, arpecop (mepeciiayBad, Oyii),

MAaCHBHI YYaCHHUKH, CIIOCTEpIrayi.

Cnin 3a3Ha4MTH, MO0 XJIOMYMKH YaCTille BAAIOTHCS 10 (i3UYHOro OYIiHTY, a JiBUaTKa JI0

BepOaIIbHOTO, BTIM I PI3HUIM BiTHOCHA. 3a BIIACHUM CIIOCTEPEXKECHHSM, [iBYaTa OuIbIIe
MPOSIBISIFOTH arpecito Ta >KOPCTOKICTh, 0COOIMBO /10 MPOTUIIEKHOT CTATI.

[Ilo6 MDK JOIMIKUIbHUKAMH B3a€EMOBIIHOCHHHU CKJIQJIaJMCh IIO3UTUBHO, BHXOBAaTEJICBI

HEOOX1THO 3pOOUTH KHUTTS B KOJICKTUBI aKTUBHE, I[IKaBe, pajiCHe, 3HAUTH CIUIBHI iHTEpecH. AJKe
BiJl OPraHi3aTOPCHKUX YMIHb I€J[arora 3ajeaTh BIIHOCHHH B TPYIli Ta OKPEMUMU JTITHMH.
Ilcuxosoriuni pekomeHnaanii BUXOBaTeJISIM

1.

2.

10.

11.

OCKUTbKM TUTHHA Ji€ 332 MPUKIAJ0M JIIOJEH, SKiii OTOUyIOTh,TO Ha TEpIIEe MICIIe BUXOIAThH
no0pi B3a€MUHU MK OaTbKaMH ¥ MelaroraMu,3 SIKAMU CIIUTKYEThCS TMTHHA.

Hamaraiitecs B 1uTS40My KOJIEKTHBI CTBOPUTH Taky atMocdepy, sika O He oOMexyBasna Jii
TUTUHU. (YHUKaliTe HeapryMEHTOBAaHHUX BHUCIOBIB: ,,Tak He MoxHa” (domy?), «Tak He
rapao» (aomy?). IIpoBeniTs 13 AiTbMHU O€cimy Mpo Te€, IO SIKUX CTOCYHKIB 3 OJHOJIITKAMH Y
IpyIi BOHU MIParHyTh.

EdexktuBHIM METONOM MOAONAHHS OaWTyKOCTI JUTHHU Ta HEMPHSI3HOTO CTaBIICHHS JO
OJIHOJIITKIB € Oprasizailisi TeaTpaji3oBaHOl ALUIbHOCTI (IHCLEHI3alis no0pe 3HalloMuX Ta
yIII00JIEHUX Ka30K).

3MICTOBUM MaTepiajoM JUlsl irop — IEMOHCTpAIlii Ta IHCIEHYBaHb MOXYTh OYTH HE TUIbKU
Ka3Kd, a ¥ chemialbHO CTBOpPEHI BHUXOBATENSIMU ONOBITAHHS, B SKUX 1AE€TbCA IIPO
BUHHUKHEHHS SIKOTOCh HETIOPO3YMIHHS UM KOH(MIIKTHOT CUTYaLIii.

JIOIINBbHO Il HANAro/PKeHHS KOHTAKTIB cepell JITe BUKOPHUCTOBYBATH MOJCIIOBAHHS
CUTyalllll CIUIKYBaHHS Ha KOMOIHOBAaHMX 3aHATTSX 13 MOBJEHHEBUX Ta MPOJYKTHUBHO —
TBOPYHX BHJIIB IiSTTEHOCTI.

UYac Big yacy BUXOBaTeJIeBl BapTO BIABAaTHUCS 10 OECimu — aHalizy, Oecimyu — y3arajbHEHHS,
a0W TOKa3aTH MepeBary MO3UTUBHUX BUMHKIB Ta (GOPMYyBaHHS y JiTEH TYMaHHUX B3a€EMUH.
JIOIIbHO, TOPAIWBIIMCH 13 JIThbMH, BCTAHOBUTH JOOpI Tpaaullii y TPy, HaNpUKIAI,
3yCTpi4aTH OJHE OJHOTO YCMIIIKaMH, BecCelMMH perurikamu. lle Takox crpustume
MOKPAIIEHHIO CTOCYHKIB.

OmauM 13 3aco0iB  (opMyBaHHS TIO3MUTHBHUX B3a€EMHUH € 3JIMCHEHHS OCOOHCTICHO
30pIEHTOBAHOTO MIIXOMY Y BHUXOBaHi, KU 0a3yeThCs Ha caMOIIOBa3l JUTHUHU, HAJaHHI 11
MpaBa Ha BUILHUN BUOIp mapTHEPA, id, CIOcoO0y CIUIKyBaHHS.

CrtBOpIOITE YMOBH, 110 CIIPUSIOTH BCTAHOBIIEHHS Ta PO3BUTKY APYXKHIX,IPUA3HUX CTOCYHKIB
MUK Aitbmu. [IpoBoabpTe irpu, abu 3HATH y HUX HANPYKEHHS, II€ iM 3MOTY BUSBUTH
3/IaTHICTD JI0 CIIBIIEPEKUBAHHS.

Busnaure nitel, siki cXuibHi ycaMmiTHioBaTHCs. CIOHYKalTe HIIUX JITEH 3ampollyBaTH iX
JI0 CIUTBHHX Irop.

OO0roBoproiiTe HeraTUBHI BYMHKH, HE 3a4iNaloyd TAHOCTI JUTHHU (CKaXiMO, Ha MPUKIIagax
MEPCOHAXIB XYA0KHIX TBOPIB).



	Діти більшу частину свого часу проводить в садочку. Тому саме працівники цих закладів мають першими реагувати на випадки булінгу. І діяти не через звичку наказати «припинити» дитині-агресору «булити» інших, а через роботу і з психологом, і з родиною ...
	Булінг – це проблема, яка руйнує життя багатьом дітям у різних варіаціях, починаючи від отримання дитячих комплексів жертви, які потім переслідуватимуть людину впродовж усього її життя, і закінчуючи кримінальними порушеннями для агресора. Це величезн...
	Причин булінгу може бути багато: хтось маленький або високий на зріст, хтось світліший, рудіший, занадто тихий або навпаки галасливий… Цей перелік може бути нескінченним, проте, всі ці причини зводяться до однієї тези – хтось не такий, як інші.
	1. Фізична – побої, нанесення травм, які частіше всього виставляються в мережу. 2. Поведінкова.Ігнорування, бойкот, ізоляція в колективі, поширення різноманітних пліток, шантаж, постійні погрози, псування особистих речей, інтриги.
	3. Вербальна агресія – постійне глузування, образливі висловлювання.
	У булінгу беруть участь завжди такі групи дітей: жертва, агресор (переслідувач, булі), пасивні учасники, спостерігачі.

